(Edades 7-12)

PARA EL CAMPAMENTO DE POINT REYES SE NECESITA:

ARTICULOS REQUERIDOS (FAVOR DE TRAER ESTAS COSAS)
El lonche para el lunes, con nombre

Una botella con agua (una de plastico, como las para el Gatorade, estan bien)
Una bolsa para dormir que esta hecho para el FRIO

Una mochila de tamano mediano

Una chamarra/chaqueta para el frio Y un sueter (muy importante)

Unas botas o tennis duros con cordones para caminar

Un sombrero y una gorra (uno para el sol y otra para el frio)

Una toalla de bano y una toallita para limpiarse la cara

Luz de bateria y baterias extras

Muchos pares de calcetines (gruesos y lijeros)- 6 pares hasta arriba

Otro par de zapatos para el lodo y el agua (tennis viejos o chanclas)
Crema para el sol (15 SPF) y Chapstick (para los labios)

La ropa apropriada para el clima caliente y frio que se puede ensuciar

5 pares de ropa interior 0 mas, 2 pares de pantalon largo y 5 playeras

ARTICULOS PARA EL BANO
Jabon (en una caja de plastico)

Un cepillo de dientes y pasta de dientes
El champu

Un cepillo para el cabello o un peine

ARTICULOS OPCIONALES

Una almuada y funda para la almuada

Un par de gemelos (binoculares)

Una chaqueta para el viento (windbreaker)

Una camera (con nombre) y rollos

Material para escribir cartas y leer, y estampillas

Unas chancletas para la ducha y la playa

Una mochila grande y apropriado para la altura y peso del nino para un viaje de una
noche

Opcional (el campamento se les prestan a los ninos si ud. No tiene una)

FAVOR DE DEJAR ESTOS ARTICULOS EN CASA:

Los radios, walkmans, juegos de computadora o juegos electronicos de todos tipos
Los dulces, chicle, comida o bebida que no es para el lonche de lunes

ES PROHIBIDO TENER DINERO O ARTICULOS DE LUJO EN EL
CAMPAMENTO (Los padres/guardianos pueden llevar dinero para comprar una
playera del campamento en el primer o ultimo dia del campamento)

Las armas o cuchillos de todos tipos

Los cohetes

El maquillaje o la joyeria




